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Do Ministerstwa Pracy i Polityki Spotecznej. 
wWarszawie 

Pisz~ do Panstwa w sprawie os6b niepefnosprawnych. My, osoby niepetnosprawne 
uwazamy, ze jestesmy w Polsce dyskryminowani a przynajmniej tie traktowani. To Sq 
ponizsze wypunktowane argumenty uzasadniajqce i popierajqce to pismo. Pisz~ to wszystko 
w punktach po to, zeby byfo fatwiej. 

1 . Wyzsze zasitki piel~gnacyjne, rehabilitacyjne, opiekuncze . Kwota 153 zf nie rosnie od 
2004 roku . W tej chwili nijak to nie pasuje do obecnej sytuacji. Wszystko drozeje a renty i 
wyzej wymienione zasHki Sq takie jak byfy 14 lat temu. Renty Sq podwyzszane 0 marne 
grosze. Podwyzszenie tych zasitk6w bez wzgl~du na doch6d. 
2. Wi~ksze mozliwosci odrobienia do renty, renty socjalnej, rodzinnej lub wypfaty w 
przypadku gdy ktos nie ma renty czyli to co obecny rZqd Polski, rZqd Prawa i 
Sprawiedliwosci zmienit niedawno. Chodzi tutaj 0 tzw nadgodziny. 
3. Zniesienie progu rentowego lub podwyzszenie rent. R6wniez dla os6b chcqcych 
pracowac. Czyli jezeli ktos przekroczy renta nie zostanie mu zabrana. Wiele os6b 
niepetnosprawnych nie pracuje z powodu obawy, ze zostanie im zabrana renta. Zlikwidowac 
ten pr6g -gdy ktos przekroczy zeby nie by to zadnej obawy przed utratq renty. W ten spos6b 
zlikwidowac mozna szarq stref~ i bezrobocie wsr6d os6b niepetnosprawnych. 
4. W przypadku gdy ktos ma rent~ a jest nie zdolny do pracy podwyzszenie tych rent bo za 
takie pieniqdze nie da si~ wyzyc. 
5. MozliwoS6 odliczenia przewodnika lub opiekuna. Jezeli mozna to zeby nie trzeba by to 
udokumentowac kto jest tym opiekunem. 
6. Wi~ksze pieniqdze dla os6b opiekun6w os6b niepetnosprawnych. Opieka nad osobq 
niepefnosprawnq to jest naprawd~ bardzo ci~zka praca i praca 24 godziny na dob~ 
wymagajqca ogromnego wysifku. Zamiast oddawac takie osoby do dom6w opieki dlaczego 
nie mogq miec opieki w domu. W przypadku gdy ktos zmuszony jest najqc sobie takq 
opiekunk~ by mozna odliczyc sobie ten ogromny wydatek od podatku. 
7 . Wyzsze doptaty z Funduszu Zdrowia i P FRO N do szkiet, protez i innych takich 
rzeczy. W przypadku gdy ktos potrzebuje dwoje okular6w zeby dofinansowanie obejmowato 
dwoje okular6w a nie jak do tej pory tylko jedne i to tylko w tej chwili na dwa lata. W 
przypadku os6b, kt6re majq wzrok, kt6ry si~ pogarsza z roku na rok dofinansowanie 
obejmuje raz na dwa lata i to tylko jedne okulary. Okular6w przyciemnionych ta dopfata nie 
uwzgl~dnia. To tez si~ tyczy aparat6w sfuchowych. Nikt tego nie uzywa dla wtasnej 
przyjemnosci albo dla parady. Osoba, kt6ra musiata kupic par~ lat temu okulary za ponad 3 . 
000 zt dostata 40 zt dofinansowania. To jest smieszne. Te wszystkie dopfaty z P FRO N i 
Funduszu Zdrowia Sq groszowe i naprawd~ bardzo smiesznie mate. My nie jestesmy 
zebrakami. Dlaczego jestesmy tak traktowani we wfasnym kraju? 
8. MozliwoS6 odliczenia od podatku zakup sprz~tu rehabilitacyjnego, protez, okular6w itp. 
R6wniez rehabilitacji. 
9. Podniesienie wysokosci rent. Gdy ktos mieszka sam nie jest w stanie za te grosze 
wyzyc. Nie kazdy kto ma rent~ (0 ile jq ma) nadaje si~ do jakiejkolwiek pracy. 



10. Na produkcji osoby niepetnosprawne Sq bardzo wykorzystywane . To siE? tyczy tez firm 
sprzqtajqcych. Ludzie tacy wykonujq CZE?sto tq pracE? ponad sHy. Bardzo CZE?sto firmy te nie 
zapewniajq odpowiednich warunk6w, np. w zimie nie ma gorqcych posHk6w, latem nie ma 
nic do picia, brak toalety i wiele innych rzeczy. ProSZE? 0 wiE?kszq kontrolE? w firmach 
sprzqtajqcych. Jednym stowem na tych stanowiskach pracy ludzie ci Sq wykorzystywani. W 
firmach sprzqtajqcych praca jest naprawdE? ciE?zka. PracE?, kt6rq powinno wykonywae 2 lub 3 
osoby robi jedna. 
11 . Zmienienie przepis6w tak, zeby kazda osoba niepetnosprawna mogta pracowae. 0 ile 
zdrowie pozwoli. Kazdy bez znaczenia czy ma rentE? socjalnq, rodzinnq czy jakqkolwiek a w 
pierwszej kolejnosci ci co nie majq zadnego dochodu, zadnej renty. 
12. ZwiE?kszenie ilosci miejsc pracy w szczeg61nosci w matych miejscowosciach. W matych 
miejscowosciach pracy dla os6b niepetnosprawnych nie ma lub jest jak na lekarstwo. 
13. WiE?ksze zarobki dla os6b niepetnosprawnych w szczeg61nosci dla tych, kt6rzy nie majq 
nic zadnej renty. 
14. Osoby uposledzone umystowo i niedorozwiniE?te nie nadajq siE? do zadnej pracy. 
ZwiE?kszenie dla nich rent a ci co nie majq przyznanie im. Czyli wszyscy, kt6rzy z 
jakiegokolwiek powodu nie nadajq siE? do pracy zeby mieli rentE? w wysokosci pozwalajqcq 
na zycie ( optaty, leki, zywnose, odziez, obuwie. Dla jednej osoby). 
15. WiE?cej kurs6w przygotowujqcych do pracy osoby niepetnosprawne. 
16. WiE?ksze mozliwosci pracy a nie tylko sprzqtanie i ochrona albo masazysta i informatyk, 
praca zdalna przez Internet, komputer, tablet, laptop. Nie kazdy umie i moze (wada wzroku) 
taki sprzE?t obstugiwae. 
17 . WiE?ksze i wiE?cej mozliwosci na rozpoczE?cie i utatwienie otwarcia i prowadzenia 
dziatalnosci gospodarczej. tatwiejsze zaktadanie wtasnej firmy przy jednoczesnym 
zachowaniu renty. Gdy ktos ma rentE? w przypadku otwarcia wtasnej firmy zeby nie trzeba 
by to ptacie sktadek Z U S. 
18. Kursy do obstugi komputera, laptopa, Internetu. 
19. Dofinansowanie do zakupu takiego sprzE?tu. Odliczenie tego sprzE?tu od podatku 
dochodowego. 
20. Uigi budowlane na remont mieszkania, tez na przystosowanie dla os6b 
niepetnosprawnych, na pokonywanie barier architektonicznych. 
21 . UsuniE?cie barier architektonicznych na ulicach i chodnikach. Czasami przy schodach 
Sq windy (platformy) ale nie kazdy umie je obstugiwae . W tunelach Sq schody, kt6re Sq 
cZE?sto zniszczone a jak ktos porusza siE? na w6zku inwalidzkim to jest to bariera nie do 
pokonania. 
22. Przystosowanie przystank6w autobusowych, tramwajowych i rozktad6w jazdy 
autobus6w, tramwaj6w, pociqg6w dla os6b niepetnosprawnych - gtuchych i niewidomych. 
Na kazdym przystanku autobusowym, tramwajowym i na kazdym peronie podswietlane 
tablice z rozktadami jazdy by osoby stabo widzqce mogty bez problemu sprawdzie rozktad 
jazdy. 
23. Przystosowanie peron6w dla os6b niepetnosprawnych. 
24. WiE?cej osrodk6w dla os6b niepetnosprawnych przystosowujqcych do zycia i do pracy. 
Osrodk6w takich, gdzie mozna by to by siE? nauczye np rob6tek rE?cznych, malowania na 
szkle i p6zniej te wszystkie wyroby sprzedawae. Za przyktad mogq bye Warsztaty Terapii 
ZajE?ciowej. 
25. Tansze wczasy rehabilitacyjne i tatwiejszy do nich dostE?p. WiE?cej rehabilitacji - czyli 
lekarz przepisze 10 zabieg6w ina tym koniec. 10 zabieg6w nie wyleczy. 
26. Zeby osoby niepetnosprawne mogty tatwiej dostae rentE? z Z USa nie zeby lekarz na 
komisji lekarskiej jednq tylko decyzjq uzdrowit , np jezdzi na w6zku inwalidzkim to lekarz 
orzecznik twierdzi, ze udaje i nie chce mu siE? chodzie, okulary nosi tylko od parady a tak 
naprawdE? nie Sq mu potrzebne. 
27. Jak ktos zawiesi rentE? to zeby jej przywr6cenie by to bez problemu. 
28. Uiga na telefon i Internet. Tak jak by to dawniej. 
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29. Mozliwose utrzymania renty w przypadku osoby niepetnosprawnej, kt6ra wychowuje tez 
dziecko niepetnosprawne nie rezygnujqc z zasitku pielE?gnacyjnego. W tej chwili trzeba 
wybrae - albo renta i zasitek pielE?gnacyjny albo renta i renta rodzinna. 
30. Dla os6b niewidomych, na w6zkach inwalidzkich, z proteza renta na state. Chodzi 0 

osoby bez mozliwosci wyleczenia. 
31 . WiE?ksza kontrola nad osrodkami wsparcia os6b niepetnosprawnych 
32. WiE?ksze dofinansowanie do wynagrodzenia dla os6b niepetnosprawnych. Kwoty te 
zamrozone zostaty w 2015 roku. 
33. Windy na peronach. W Katowicach Sq windy na peronie 1 , 2 , 3 a na peron 4 trzeba 
osoba niepetnosprawna musi zejse z w6zka. W6zek pod pachE? i po schodach. Tak jest tez 
w innych miejscowosciach . W wielu miastach, na wielu dworcach, peronach jest ten sam 
problem. Na stacji Sosnowiec Gt6wny jest piE?kny duzy dworzec ale ani jednej poczekalni. 
Na perony Sq platformy przy schodach zamiast wind. Taka prowizorka. Na dworcu BE?dzin 
Miasto jest winda ale do uruchomienia jej trzeba asysty pracownika kolei. A jezeli siE? komus 
spieszy to co? 
34. Lepszy dostE?P do operacji i innych zabieg6w miE?dzy innymi leczenia kom6rkami 
macierzystymi uszkodzonych nerw6w wzrokowych. Na jakqkolwiek operacjE? teraz trzeba 
czekae nawet po kilka lat. 
35. Zasitki pielE?gnacyjne r6wniez dla os6b z umiarkowanym stopniem niepetnosprawnosci 
tak z Z U S jak tez z P FRO N. 
36. Podwyzszye kryterium dochodowe tak, zeby mozna by to dostae dodatek mieszkaniowy 
zMOPS 
37. Opieka nad osobq niepetnosprawnq to jest to bardzo ciE?zka praca. Praca 24 godziny 
na dobE? i powinna bye doliczona do emerytury 

Z powazaniem 


